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Istanbul Tip Fakdltesi

HASTA OKULU

Kronik hastali§: olanlar,

hastalik sorunlarindan bunalanlar;

* Hastahiimiz hakkinda sizi bilgilendirmek icin,

#® Sorularimz yanitlamak, sorunlanmiz paylagmak icin,

» Bir aci kahwve ikram etmek igin,
# Ozetle; sevgi, dostluk ve dayanisma icin,

SIZLERI BEKLIYORUZ, SIZLERI SEVIYORUZ,




— B HASTA OKULU nedir? Bu “okul”da ne amaclanmistir?

HASTA OHULU, lstanbul Tip Fakdltesi'nin kronik hasta ve hasta yakinlanina
bes vildir sundudu bir saglik hizmetidir.

Bu "okul”un amaci, yasaminda zorluklar ile karsilasan kronik hastalara
gundelik sorunlarimin ¢ézdmdnde yvardima olmak ve hastaliklan ile birlik-
te daha kalay yasamalarin saglamaktir,

HASTA OKULLY, benzer problemler] olan hastalarnin tanigmasing ve
dayvanismasim da hedefler. Hastalar arasinda kurulacak dostluklan ve
paylasimlar desteklemek ve hasta kulGplerinin kurulmasima Sncdidk
etmek de HASTA OKULU nun hedefler] arasindadir.

B Kronik hastalik nedir?

Eronik hastabk, tamamen iyilesmesi mimkdn olmayan bir problemdir,
Ornedin; seker hastalhif), yiksek tanshyon, kronlk babrek yetersizligi, bazi
ruhsal problemler, bazi kanserler dmir bovu tedavivi gerektirir. Bir baska
itade ile kronik hastahk, yasami boyunca kiginin arkadasg olan ve onunla
birlikte yasamanin &drenilmesi gereken bir durumdur,

B HASTA OKULU'nda neler &gretilecektir?

HASTA OHLULL'nda, hastalann glindelik yasamlannda karsilagtiklan sorun-
lamin (yeme, iome, sosval yagants, gezme, i§ yasantisi, 62el yasanti vb.)
pratik cizimleri anlatilacaktir. Belirlenen zaman dilimlerinde hastalar,
uzmanlar ile yalniz kalarak dzel sorunlanin konusabilecektir. Hastalik ile
birlikte yagamin agretilecedi bu okulda hastalar, alacaklan yanitlar ile
daha bilincli ve kolay vasayvabileceklerdir.

— Il HASTA OKULU'nda kimler Ggretmenlik yapacaktir?

lstanbul Tip Fakditesi'nin her hastahk ile ilgili dgretim dyeleri ve
yardimeilar bu programda agreticifegiticl olarak gdrev alacaktir.

B HASTA OHULU 'nda nasil bir uygulama olacak?

Bu broslnin arka sayfasinda yvazilan gin ve saatlerde hastalar, arzu eder-
lerse birer yakinlaring da alarak HASTA OHULU'na katilabilirler.

Dersler, dart veya bes uzmandan olusacak d8retmenler kurulu tarafindan
verilecektir, Uzman heyetin amfide verecedi bir saatlik genel bilginin
ardindan yarim saatlik cay - kahve arasi verilecektir




Bu siire icinde hastalar hem birbirleri ile tanisacak, schbet edecek ve din-
leracek; hem de dzel soru ve sorunlarimi uzmanlar ile basbaga tartisabile-
cektir, Daha sonraki saat valnizca hastalardan gelen soru ve scrunlann
yanitlanmasina ayrilacaktir. Bu asamada uzmanlar, salondan gelen tim
sorulara acik ve anlasilir sekilde yvanit verecektir.

— B HASTA OKULU'na nasil kayit olunacak ve
bu editim igin ne kadar odeme yapilacaktir?

HASTA OKULUY, Istanbul Tip Fakiltesi'nin kronik hasta ve hasta yvakinlarina
sundufu deretsiz bir saglik hizmetidir. Programa katidmak igin kayit
gerekmez; hastalar tercih ettikleri programa katilabilir,

— B HASTA OKULU ne kadar sirecektir?
2005 HASTA OKULLU Programu, 9 Subat 2005'de baslayacak ve haftada bir
yapilacak editimlerle & Temmuz 2005 tarihinde sona erecektir,

Istanbul Tip Fakiltesi Dekanhd bu programlar kurumsal bir hale getire-
rek her vil uygulama karan almistir.

— B HASTA OKULU 'na nasil gidilir?

Istanbul Tip Fakiltesi'nin Millet Caddesi dzerindeki ana giri kapsina
geliniz. Kampis icine girmeden, hemen sola dénip Dekanbifin dninden
gecerek Kemal Atay Amfisi'ne ulasabilirsiniz.

IETT Haslan
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